


Tempos P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 C1 C2 C3 C4

08:10/09:00 6ºD 1 8ºE 7ºF 8ºC 1 5ºI 2 7ºB 3 5ºB 4 8ºF 9ºC 5ºH 1 5ºD 3 7ºG 5ºI 1 8ºC 2

09:10/10:00 9ºG 1 8ºE 9ºD 8ºC 1 7ºC 3 5ºC 4 8ºF 9ºC 5ºH 1 9ºG 2 7ºA 3 7ºG 5ºI 1 6ºG 2 7ºB 3 5ºE 4

10:20/11:10 9ºF 1 5ºA 3 6ºE 9ºD
8ºB 1

6ºG 2 5ºC 4 7ºC 3 6ºC 9ºE 9ºG 2 7ºE 1 5ºA 3 5ºG 4 8ºE 5ºJ 1 7ºF 2 5ºE 4 7ºB 3

11:20/12:10 9ºC 1 6ºE 9ºB
8ºB 1

6ºA 3 6ºG 2 8ºA 4 6ºC 9ºE 7ºE 1 9ºF 2 5ºG 4 5ºA 3 6º F 5ºF 5ºJ 1 8ºB 2 8ºA 3 7ºF 4

12:20/13:10 7ºE 1 9ºE 2 5ºE 3 9ºB 6ºA 3 7ºG 2 9ºF 2 6º F 5ºF 5ºC 4 8ºA 3

13:30/14:20

14:30/15:20 5ºD 7ºA 9ºD 1 6ºC 1

15:30/16:20 5ºD 7ºA 6ºJ 1 5ºH 2 9ºA 3 6ºF 1 5ºF 2 6ºD 6ºI 1 8ºG 3 6ºH 6ºJ 9ºB 1 5ºB 2 7ºD 3 8ºD 4 6ºB 1

16:40/17:30 6ºB 7ºD 9ºA 3 5ºG 2 8ºF 1 6ºD 6ºI 1 8ºG 3 6ºH 6ºJ
9ºA 1

8ºD 4 5ºB 2 7ºC 3 6ºA 1

17:40/18:30 6ºB 7ºD 6ºI 1 6ºH 2 8ºG 3

19/02/2026 a 27/02/2026

27/04/2026 a 08/05/2026

01/10/2025 a 10/10/2025

24/11/2025 a 05/12/2025

Nídia Valente

Rotação Verde

Carla Alves

Francisco Carvalho

5ª FEIRA

Ricardo Lança

2ª FEIRA 3ªFEIRA 6ª FEIRA

Ana Sofia

4ª FEIRA

Tiago Tremoceiro

Diana Anacleto

Carlos Borrega

Inês Veríssimo

5ºJ 5

8ºD 

6ºE 5



Tempos P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 C1 C2 C3 C4

08:10/09:00 6ºD 1 7ºB 5ºB 8ºE 1 7ºF 2 8ºC 3 5ºI 4 5ºH 8ºF 9ºC 5ºD 3 8ºC 7ºG 1 5ºI 2

09:10/10:00 9ºG 1 7ºC 5ºC 8ºE 1 9ºD 2 8ºC 3 5ºH 8ºF 9ºC 7ºA 3 9ºG 2 7ºB 5ºE 7ºG 1 6ºG 3 5ºI 2

10:20/11:10 5ºA 1 9ºF 3 7ºC 5ºC
6ºE 1

8ºB 2 5ºJ 3 6ºG 4 7ºE 5ºG 6ºC 9ºG 2 9ºE 5ºA 3 7ºB 5ºE 8ºE 1 5ºJ 2 7ºF 3

11:20/12:10 9ºC 1 8ºA 6ºA
6ºE 1

8ºD 2 6ºG 4 8ºB 3 7ºE 5ºG 6ºC 9ºE 5ºA 3 9ºF 2 8ºA 8ºB 6º F 1 5ºF 2 7ºF 3 5ºJ 4

12:20/13:10 5ºE 1 7ºE 2 9ºE 3 6ºA 9ºB 5 7ºG 3 9ºF 2 8ºA 5ºC 6º F 1 5ºF 2

13:30/14:20

14:30/15:20 5ºD 7ºA 1 9ºD 1 6ºC 1

15:30/16:20 5ºD 9ºA 7ºA 1 6ºJ 2 5ºH 3 5ºF 1 6ºF 2 8ºG 6ºD 1 6ºI 3 5ºB 8ºD 6ºH 1 9ºB 2 6ºJ 3 7ºD 4 6ºB 1

16:40/17:30 6ºB 9ºA 7ºD 1 5ºG 3 8ºF 4 8ºG 6ºD 1 6ºI 3 5ºB 8ºD
6ºH 1

6ºE 2 9ºA 4 6ºJ 3 6ºA 1

17:40/18:30 6ºB 7ºD 1 6ºI 2 6ºH 3 8ºG 4

02/03/2026 a 13/03/2026

11/05/2026 a 22/05/2026

Rotação Cinzenta

2ª FEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA

Carla Alves Inês Veríssimo

6ª FEIRA

Ana Sofia Carlos Borrega

13/10/2025 a 24/10/2025

09/12/2025 a 29/12/2025

Ricardo Lança Diana Anacleto

Tiago Tremoceiro Nídia Valente

Francisco Carvalho

9ºD

9ºB 5

7ºC 



Tempos P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 C1 C2 C3 C4

08:10/09:00 6ºD 1 8ºC 8ºE 7ºB 1 5ºB 2 5ºI 3 7ºF 4 9ºC 5ºD 8ºF 1 5ºH 2 5ºI 7ºG 8ºC 1

09:10/10:00 9ºG 1 8ºC 8ºE 7ºC 1 5ºC 5 9ºD 3 9ºC 9ºG 8ºF 1 7ºA 3 5ºH 2 5ºI 7ºG 7ºB 1 5ºE 2 6ºG 3

10:20/11:10 9ºF 1 5ºA 3 8ºB 6ºG 
7ºC 1

9ºD 3 6ºE 2 5ºJ 4 5ºA 9ºG 7ºE 1 5ºG 2 6ºC 3 9ºE 4 5ºJ 7ºF 7ºB 1 8ºE 3 5ºE 2

11:20/12:10 9ºC 1 8ºB 6ºG 
8ºA 1

9ºB 3 6ºA 4 6ºE 2 5ºA 9ºF 7ºE 1 9ºE 4 5ºG 2 6ºC 3 5ºJ 7ºF 8ºA 1 6º F 2 5ºF 3 8ºB 4

12:20/13:10 9ºE 1 5ºE 2 7ºE 3 7ºG 6ºA 4 9ºB 3 9ºF 5ºC 8ºA 1 6º F 2 5ºF 3

13:30/14:20

14:30/15:20 7ºA 5ºD 1 9ºD 1 6ºC 1

15:30/16:20 7ºA 9ºA 5ºD 1 6ºJ 3 5ºH 4 6ºF 1 5ºF 3 6ºI 8ºG 1 6ºD 3 6ºH 6ºJ 8ºD 1 7ºD 2 5ºB 3 9ºB 4 6ºB 1

16:40/17:30 7ºD 9ºA 6ºB 1 8ºF 2 5ºG 4 6ºI 8ºG 1 6ºD 3 6ºH 6ºJ
8ºD 1

7ºC 2 6ºE 4 5ºB 3 6ºA 1

17:40/18:30 7ºD 6ºB 1 8ºG 2 6ºI 3 6ºH 4

16/03/2026 a 27/03/2026

25/05/2026 a 05/06/2026

Rotação Amarela

2ª FEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA

Carla Alves Inês Veríssimo

6ª FEIRA

Ana Sofia Carlos Borrega

27/10/2025 a 07/11/2025

05/01/2026 a 16/01/2026

Ricardo Lança Diana Anacleto

Tiago Tremoceiro Nídia Valente

Francisco Carvalho

5ºC 

9ºA 

8ºD 



Tempos P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 P1 P2 C1 C2 C3 C4 C1 C2 C3 C4

08:10/09:00 6ºD 1 5ºI 3 8ºC 7ºF 1 8ºE 2 5ºB 3 7ºB 4 5ºH 5ºD 1 9ºC 2 8ºF 3 5ºI 7ºG 2 8ºC 3

09:10/10:00 9ºG 1 9ºD 8ºC 5ºC 1 7ºC 3 8ºE 2 9ºG 5ºH 7ºA 4 9ºC 2 8ºF 3 5ºI 5ºE 1 7ºB 3 7ºG 2 6ºG 4

10:20/11:10 5ºA 1 9ºF 3 9ºD 6ºE 
5ºC 1

5ºJ 2 7ºC 3 8ºB 4 9ºG 6ºC 5ºG 1 9ºE 2 5ºA 3 7ºE 4 5ºJ 7ºF 5ºE 1 7ºB 3 8ºE 4

11:20/12:10 9ºC 1 9ºB 6ºE 
6ºA 2

6ºG 1 8ºB 4 8ºD 3 9ºF 6ºC 5ºA 3 7ºE 4 5ºG 1 9ºE 2 5ºJ 7ºF 5ºF 8ºB 4 6º F 2 8ºA 4

12:20/13:10 9ºE 1 5ºE 2 7ºE 4 9ºB 6ºA 2 7ºG 3 9ºF 5ºC 5ºF 1 8ºA 4 6º F 2

13:30/14:20

14:30/15:20 5ºD 7ºA 9ºD 1 6ºC 1

15:30/16:20 5ºD 7ºA 9ºA 1 5ºH 3 6ºJ 4 5ºF 1 6ºF 3 6ºD 6ºI 1 8ºG 3 8ºD 7ºD 5ºB 1 6ºJ 2 9ºB 3 6ºH 4 6ºB 1

16:40/17:30 6ºB 7ºD 9ºA 1 8ºF 2 5ºG 3 6ºD 6ºI 1 8ºG 3 8ºD 7ºC 
5ºB 1

6ºH 4 6ºE 5 9ºA 3 6ºA 1

17:40/18:30 6ºB 7ºD 8ºG 2 6ºH 3 6ºI 4

02/02/2026 a 13/02/2026

13/04/2026 a 24/04/2026

10/11/2025 a 18/11/2025

19/01/2025 a 23/01/2025

4ª FEIRA

Ricardo Lança Diana Anacleto

Tiago Tremoceiro Nídia Valente

Ana Sofia Carlos Borrega

Carla Alves Inês Veríssimo

08/06/2026 a 12/06/2026

Rotação Azul

2ª FEIRA 3ªFEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

Francisco Carvalho

6ºG 

6º J 

8ºA 5



Dia

fevereiro março abril maio junho

Domingo 1 1

2ª 2 - Início 2º S 2 1

3ª 3 3 2

4ª 4 4 1 - Av. Interc 3

5ª 5 5 2 - Páscoa 4 - FERIADO

6ª 6 6 3 - 6ª feira Sta 1 - FERIADO 5 - Fim 9º Ano

Sábado 7 7 4 2 6

Domingo 8 8 5 - PÁSCOA 3 7

2ª 9 9 6 - Páscoa 4 8

3ª 10 10 7 - Páscoa 5 9

4ª 11 11 8 - Páscoa 6 10 - FERIADO

5ª 12 12 9 - Páscoa 7 11

6ª 13 13 10 - Páscoa 8 12 - Fim 5º ao 8º

Sábado 14 14 11 9 13

Domingo 15 15 12 10 14

2ª 16 - Carnaval 16 13 11 15

3ª 17 - Carnaval 17 14 12 16

4ª 18 - Carnaval 18 15 13 17

5ª 19 19 16 14 18

6ª 20 20 17 15 19

Sábado 21 21 18 16 20

Domingo 22 22 19 17 21

2ª 23 23 20 18 22

3ª 24 24 21 19 23

4ª 25 25 22 20 24

5ª 26 26 23 21 25

6ª 27 27 24 22 26

Sábado 28 28 25 - FERIADO 23 27

Domingo 29 26 24 28

2ª 30 - Av. Interc 27 25 29

3ª 31 - Av. Interc 28 26 30 - Fim JI e 1ºC

4ª 29 27

5ª 30 28

6ª 29

Sábado 30

Domingo 31

Rotação dos Espaços - 2º SEMESTRE     Ano Letivo 2025/2026

Mês


