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Sopa Nabicas

Prato Salada de feijao frade com atum e ovos

Vegetais Salada de mista

Sobremesa Fruta da época

Pao Bijou

Sopa Alho francés

Prato Rolo de carne com esparguete

Vegetais Salada mista

Sobremesa Fruta da época

Pao Bijou

Sopa Grao

Prato Lombos de pescada com molho Sttau e puré
de batata

Vegetais Legumes cozidos

Sobremesa Fruta da época

Pao Bijou

Sopa Espinafres

Prato Rancho de carne

Vegetais Salada mista

Sobremesa Fruta da época

Pao Bijou

Sopa Feijao branco

Prato Pasteis de bacalhau com arroz primavera

Vegetais Salada mista

Sobremesa Fruta da época

Pao

Bijou




