
Data: 29/07/2026

Ano letivo 2026/2027 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  341976  Escola: Escola Básica Luís de Sttau Monteiro, Loures

Endereço:  Rua Guilherme Henrique Soromenho

Localidade:  LOURES  Código Postal:: 2670 - 430

5º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Matemática MatPower 5 978-989-744-386-2 Carlos Andrade, Neusa Lopes,
Pedro Pimenta, Simone Azevedo

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

23,44 € 224

Inglês Hop on! 978-972-0-20219-2 Ana Duarte, Anastácia Guimarães,
Dalila Silva Correia, Helena Soares

Porto
Editora, S.A. 22,83 € 224

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível
Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! -
Nível B1

978-972-0-30240-3 Eva Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman, Sónia Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 22

Português
Clube das
Palavras 5 -
Português -
5.º Ano

978-989-767-974-2 Rodolfo Aparício, Tereza Cadete
Sampainho

Areal
Editores, SA 22,98 € 224

Educação
Musical

Play -
Educação
Musical - 5.º
Ano

978-972-0-20827-9 Jonas Araújo, Tito Santos Porto
Editora, S.A. 20,31 € 224

Educação Física

Todos a
Jogo! -
Educação
Física - 5.º /
6.º anos

978-972-0-20959-7
Bruno Palma, Carlos Barroso
Santos, Sandra Sofia Santos,
Susana Palma

Porto
Editora, S.A. 21,86 € 224

História e
Geografia de
Portugal

Aventuras
na História e
Geografia
de Portugal
5.º

978-972-47-5869-5 Francisco Cantanhede, Inês Luz,
Paula Marinho, Rita Sousa

Texto
Editores,
Lda.

23,11 € 224

Educação
Tecnológica

Missão Tec
- Educação
Tecnológica
5.º/6.º anos

978-972-47-5889-3 Alexandra Silva, Carlos Rodrigues,
José Fernandes, Nuno Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

14,06 € 224

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

TecnIC
Júnior 5 -
TIC - 5.º
Ano

978-989-744-571-2 Eduardo Roque, Hugo Filipe,
Lurdes Xambre

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

17,93 € 224
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Educação Visual
Evi -
Educação
Visual -
5.º/6.º Anos

978-972-0-20732-6 César Figueiredo, Raquel Nery,
Susana Leite

Porto
Editora, S.A. 14,61 € 224

Ciências Naturais
UAU! -
Ciências 5.º
ano

978-989-767-982-7 Adriana Ramos Areal
Editores, SA 23,45 € 224

Educação Moral
e Religiosa

TODOS 5 -
5º Ano -
EMRC

978-989-8822-86-4

António de Sousa Meireles, Daniela
Alexandra Coelho Ferreira Nunes,
Estela Cristina Ribeiro de Brito,
Maria Cecília Almeida Leite Lopes,
Ricardo Jorge Marinho da Cunha ,
Rui Jorge Ribeiro Teixeira

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,40 € 50

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

6º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Na Crista da
Onda - PLNM -
Nível A1 - Livro
do Aluno

978-989-752-651-0
Ana Maria Bayan Ferreira, Ana
Maria Bayan Ferreira/ Helena
José Bayan, Helena José Bayan

LIDEL -
Edições
Técnicas,
Lda.

26,78 € 15

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Aprender
Português 1 -
Português para
estrangeiros -
Níveis A1, A2
(QECR)

978-972-47-4754-5
Carla Oliveira, João Malaca
Casteleiro, João Malaca
Casteleiro (coord.), Luísa
Coelho, Maria José Ballmann

Texto
Editores,
Lda.

26,17 € 15

Educação Visual
Evi - Educação
Visual - 5.º/6.º
Anos

978-972-0-20732-6 César Figueiredo, Raquel Nery,
Susana Leite

Porto
Editora, S.A. 14,61 € 252

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

TecnIC Júnior 6 -
TIC - 6.º Ano 978-989-744-588-0 Eduardo Roque, Hugo Filipe,

Lurdes Xambre

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

20,91 € 252

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 27,62 € 15

Educação
Tecnológica

Missão Tec -
Educação
Tecnológica
5.º/6.º anos

978-972-47-5889-3
Alexandra Silva, Carlos
Rodrigues, José Fernandes,
Nuno Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

14,06 € 252

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 27,62 € 15

Página 2 de 7



Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Liga-te a Nós -
Nível A1 978-972-0-20188-1 Eva Pinheiro, Isabel Sousa

Hofman, Sónia Rita Melo
Porto
Editora, S.A. 27,26 € 15

Ciências
Naturais BIOCienTIC 978-972-0-20707-4 Ana Lemos, Cristina Cibrão,

José Salsa, Rui Cunha
Porto
Editora, S.A. 24,66 € 252

Matemática MatPower 6 978-989-744-522-4
Carlos Andrade, Neusa Lopes,
Pedro Pimenta, Simone
Azevedo

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

24,98 € 252

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível
Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! - Nível
B1

978-972-0-30240-3 Eva Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman, Sónia Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 15

Inglês All In 6.º ano 978-1-3992-1852-8 Jenny Dooley
Leirilivro |
Express
Publishing

22,30 € 252

Educação Física
Todos a Jogo! -
Educação Física
- 5.º / 6.º anos

978-972-0-20959-7
Bruno Palma, Carlos Barroso
Santos, Sandra Sofia Santos,
Susana Palma

Porto
Editora, S.A. 21,86 € 252

Português
Língua Não
Materna (PLNM)
- Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Aprender
Português 1 -
Português para
estrangeiros -
Níveis A1, A2
(QECR)

978-972-47-4754-5
Carla Oliveira, João Malaca
Casteleiro, João Malaca
Casteleiro (coord.), Luísa
Coelho, Maria José Ballmann

Texto
Editores,
Lda.

26,17 € 15

Educação Moral
e Religiosa

TODOS 6 - 6º
ano - EMRC 978-989-8822-96-3

António de Sousa Meireles,
Daniela Alexandra Coelho
Ferreira Nunes, Estela Cristina
Ribeiro de Brito, Maria Cecília
Almeida Leite Lopes, Ricardo
Jorge Marinho da Cunha , Rui
Jorge Ribeiro Teixeira

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

7,66 € 50

Educação
Musical

Play - Educação
Musical - 6.º Ano 978-972-0-20829-3 Jonas Araújo, Tito Santos Porto

Editora, S.A. 16,08 € 252

História e
Geografia de
Portugal

HGP Sempre
em Ação 6 978-972-0-20435-6 Elisabete Jesus, Teresa M.

Vasconcelos
Porto
Editora, S.A. 24,77 € 252

Português
Palavras fora da
caixa 6 -
Português - 6.º
Ano

978-989-744-580-4 Lúcia Vaz Pedro, Rita Garcia,
Susana Tavares

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

24,92 € 252

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

7º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)
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História
Manual de
História 7 -
História - 7.º
Ano

978-989-744-442-5 Marta Torres, Miguel Monteiro
de Barros

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

27,57 € 186

Educação Física
Fair Play 7/8/9
- Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4 Jorge Faria, João Valente-dos-
Santos, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

29,04 € 186

Ciências Naturais GEOCienTIC
7 978-972-0-32949-3 José Salsa, Rui Cunha Porto

Editora, S.A. 29,22 € 186

Educação Moral e
Religiosa

QUEREMOS
SABER!
(EMRC - 7º
Ano)

978-989-8822-32-1

Gisela Filipa Ferreira Laureano
Fialho , Isabel Maria dos Santos
Mesquita , José Luís Pinto Dias,
Maria Margarida Antunes dos
Santos Portugal , Mário Miguel
Ferreira Rodrigues

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

7,96 € 186

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível de
Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá
Tu Lá - Nível
A1

978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia
Mascarenhas

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 5

Físico-Química FaQ 7 978-989-767-270-5 Ana Amélia Gomes, Sandra
Benedita Sousa

Areal
Editores, SA 28,50 € 186

Educação Visual
Novo Visual
7/8/9 -
Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Alexandra Lage, Paulo Oliveira
Fernandes, Raquel Nery,
Suzana Leite

Porto
Editora, S.A. 26,80 € 186

Inglês Digi Up 7.º
ano 978-1-4715-9904-0 Jenny Dooley

Leirilivro |
Express
Publishing

25,58 € 186

Matemática
MAT 7 -
Matemática
7.º ano

978-972-47-5604-2 Anabela Matoso, Artur Moura,
Cláudia Fialho

Texto
Editores,
Lda.

27,05 € 186

Geografia GEOVisão 7 -
Geografia 978-989-744-408-1 Cacilda Basto, Carlos Dias

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

23,42 € 186

Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível
Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! -
Nível B1

978-972-0-30240-3 Eva Pinheiro, Isabel Sousa
Hofman, Sónia Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 5

Português
Mensagens 7
- Português
7.º ano

978-972-47-5594-6 Ana Andrade, Célia Cameira
Texto
Editores,
Lda.

26,17 € 186

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

TecnIC 7 -
Tecnologias
de Informação
e
Comunicação

978-989-744-458-6 Ana Paula Tavares, Eduardo
Roque, Lurdes Xambre

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

23,85 € 186

Língua
Estrangeira II -
Francês

Voilà! 7 -
Francês 7.º
ano

978-972-47-5596-0 Maria Gorete Fernandes
Texto
Editores,
Lda.

26,12 € 186

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)
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Português Língua
Não Materna
(PLNM) - Nível de
Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá
Tu Lá - Nível
A2

978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia
Mascarenhas

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 5

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

8º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Educação Moral e
Religiosa

QUEREMOS
DESCOBRIR! -
8º Ano - EMRC

978-989-8822-46-8

Isabel Maria dos Santos
Mesquita , José Luís Pinto
Dias, Maria Margarida
Antunes dos Santos
Portugal

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,01 € 30

Educação Visual
Novo Visual
7/8/9 -
Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Alexandra Lage, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Suzana Leite

Porto
Editora, S.A. 26,80 € 129

Físico-Química FQ 8 978-989-23-5279-4 M. Domingas Beleza, M.
Neli G. C. Cavaleiro

Asa Editores
II, SA 21,30 € 129

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! -
Nível B1

978-972-0-30240-3
Eva Pinheiro, Isabel
Sousa Hofman, Sónia Rita
Melo

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 2

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 27,62 € 2

Ciências Naturais Liga-te ao
Ambiente 8 978-989-744-494-4

Carlos Manuel Marte
Cachado, Helena Paixão,
Márcia Lopes, Sandra
Silvestre

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

21,16 € 129

Inglês
DIGI UP 8.º
ano Livro do
Aluno

978-1-3992-0454-5 Jenny Dooley
Leirilivro |
Express
Publishing

25,22 € 129

Geografia GEOVisão 8 -
Geografia 978-989-744-509-5

Cacilda Basto, Carla
Catarino, Carlos Dias,
Joana Fernandes

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

22,81 € 129

Matemática
MAT 8 -
Matemática 8.º
ano

978-972-47-5768-1 Anabela Matoso, Artur
Moura, Cláudia Fialho

Texto
Editores,
Lda.

24,81 € 129

Língua Estrangeira II -
Francês

Voilà! 8 -
Francês 8º ano 978-972-47-5666-0 Maria Gorete Fernandes,

Maria Olinda Reis
Texto
Editores,
Lda.

23,44 € 129

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 27,62 € 2
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Português
A par e passo 8
- Português 8º
ano

978-989-23-5281-7 Ana Paula Neves, Carla
Marques

Asa Editores
II, SA 24,95 € 129

Educação Física
Fair Play 7/8/9 -
Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4 Jorge Faria, João Valente-
dos-Santos, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

29,04 € 129

História Vamos à
História 978-972-0-33003-1

Ana Margarida Caramez,
Ana Margarida Maia,
Cristina Maia, Jorge
Pereira Araújo

Porto
Editora, S.A. 25,10 € 129

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

9º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Matemática MatPower 9 978-989-744-567-5
Carlos Andrade, Pedro
Pimenta, Simone
Azevedo

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

25,39 € 157

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1
(D00A1)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 27,62 € 11

Geografia GeoVisão 9 -
Geografia 978-989-744-534-7 Carla Catarino, Joana

Coelho, Joana Fernandes

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

22,73 € 157

Físico-Química FAQ 9 978-989-767-910-0 Ana Amélia Gomes,
Sandra Benedita Sousa

Areal
Editores, SA 23,74 € 157

Educação Visual
Novo Visual 7/8/9
- Educação
Visual

978-972-0-32524-2
Alexandra Lage, Paulo
Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Suzana
Leite

Porto
Editora, S.A. 26,80 € 157

Educação Física
Fair Play 7/8/9 -
Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4
Jorge Faria, João
Valente-dos-Santos, Rui
Pinho

Texto
Editores,
Lda.

29,04 € 157

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2
(D00A2)

Novo Tu Cá Tu
Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas
Porto
Editora, S.A. 27,62 € 11

Português Livro Aberto 9 -
Português 978-972-0-31734-6

Fernanda Costa, Lídia
Bom, Noémia Jorge, Vera
Magalhães

Porto
Editora, S.A. 25,27 € 157

Ciências Naturais Missão: Corpo
Humano 9 978-989-767-880-6

Helena Sant'Ovaia,
Jacinta Rosa Moreira,
Vitor Pinto

Areal
Editores, SA 23,13 € 157

História O Fio da História
9 978-972-47-5774-2

Francisco Cantanhede,
João Silva, Marília Gago,
Paula Torrão

Texto
Editores,
Lda.

24,66 € 157
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Língua Estrangeira II -
Francês

Voilà! 9 - Francês
9.º ano 978-972-47-5783-4 Gorete Fernandes, Olinda

Reis
Texto
Editores,
Lda.

23,36 € 157

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

TecnIC 9 -
Tecnologias de
Informação e
Comunicação

978-989-744-543-9 Eduardo Roque, Hugo
Filipe, Lurdes Xambre

Lisboa
Editora, S.A
/Raiz
Editora

23,84 € 157

Inglês Digi Up 9.º ano 978-1-3992-0996-0 Jenny Dooley
Leirilivro |
Express
Publishing

23,91 € 157

Português Língua Não
Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1
(D00B1)

Português
ConVida! - Nível
B1

978-972-0-30240-3
Eva Pinheiro, Isabel
Sousa Hofman, Sónia
Rita Melo

Porto
Editora, S.A. 27,62 € 11

Educação Moral e
Religiosa

QUEREMOS
SER! (EMRC -
9.º Ano)

978-989-8822-55-0

José Luís Pinto Dias,
Maria Margarida Antunes
dos Santos Portugal ,
Michael Jonathan da
Silva Fernandes

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,48 € 30

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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