acho, i
9 PORTUGUESA ool .A

AGRUPAMENTO
de ESCOLAS

=

REPUBLICA -

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE EDUCACAO FiSICA

1.° CICLO DO ENSINO BASICO - 2.° ANO

Ponderacao ; Instrumentos
Dominios Perfil de Aprendizagens Especificas PDesfg:'lctlorAels 6
(100%) €rtit do Aluno de Avaliacao
Pericias e Realiza acdes motoras basicas com
Manipulacao (5%) aparelhos portateis seguindo
combinacoes de movimentos.
(conhecimento - comunicacao) Participativo/
Realiza acbes motoras basicas de| Colaborador/
Deslocamentos Cooperante/
deslocamento de  esquemas ou R vel/
e Equilibrios . esponsave
sequéncias no solo e em aparelhos,| Auténomo
encadeando e ou combinando com Grelha de:
(5%) . . . &B,IC, JD, E, F, i
fluldlez e harmonia de movimento. G 1€J) observacao
(conhecimento - comunicacao) direta
Respeitador da
. Grelha de
Participa em jogos ajustando a | diferenca (A, B,
trabalho de
Jogos iniciativa propria, e as qualidades E,FeH) ..
grupo/ativida
motoras na prestacao, as possibilidades | ¢ idador de si e de pratica
(5%) oferecidas pela situagcao de jogo e ao | 45 outro (A, B
. ) )
seu objetivo, realizando técnicas | g FeH) Grelha de
b
basicas e acles técnico-taticas autoavaliagao
fundamentais, com oportunidade e Relatorio de
correcao de movimentos. atividades
(conhecimento-comunicacao) praticas/visit
Atitudes e Participa e colabora nas atividades Participativo/ as de estudo
ropostas. (conhecimento-comunicacao
os/ valores Utiliza os recursos materiais disponiveis. C,D,EF)
Cumprimen| (conhecimento) Intervém e participa de | Indagador/
toe forma adequada. conhecimento- .
q ( Investigador (C,
organizacao| comunicacao)

das tarefas
(5%)

D,F, H,1)
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Respeita a opiniao dos outros.
(comunicacao) Contribui com as suas
Participaca ideias para tarefas comuns. | sistematizador/
oe (conhecimento-comunicacao) organizador (A,
interesse
(5%) Compreende conceitos. (conhecimento) B, C, 1, J)
Concretiza as tarefas  propostas.
(conhecimento)
Comporta Cumpre as regras de trabalho e de | Questionador
mento e convivio estabelecidas. (conhecimento- | (A, F, G, |, J)
comunicacao
atitudes ca0) Respeitador da
(5%) Controla e reforca a | diferenca/do
atencao/concentracao durante o estudo | outro (A, B, E,
em tarefas especificas. (conhecimento) | F, H)
Pontualid Cumpre sempre 0s horarios.
ade e (comunicacao) Raramente falta e/ou Responsavel/
assiduida | falta com justificacao. (conhecimento-
. Autonomo  (C,
de comunicacao)
D,E,F G, 1,J)
(5%)

Areas de competéncias do Perfil do Aluno:
- Linguagens e Textos

- Informacao e Comunicacao

- Raciocinio e Resolucao de Problema

- Pensamento Critico e Criativo

- Relacionamento Interpessoal

F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
G - Bem-Estar, Salde e Ambiente

H - Sensibilidade Estética e Artistica

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnologico

mooOw>
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