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Ponderacao Descritores do Instrumentos
Dominios Perfil de Aprendizagens Especificas
(100%) Perfil do Aluno de Avaliagao
- Realiza habilidades gimnicas basicas em
© esquema ou sequéncias no solo e em
S 27% .
fg ( ) aparelhos, encadeando e ou combinando as
c
IG] acoes com fluidez e harmonia de e
© ¢ Participativo/
movimento. (conhecimento-comunica¢ao) C te/
ooperante Registos diversos
- . . NS 5 sobre o
- Participa em jogos ajustando a iniciativa Responsavel/ desempenho
propria, e as qualidades motoras na Autonomo durante as
~ s - . atividades
prestacao, as possibilidades oferecidas pela (B, C D, EFG,
situacao de jogo e ao seu objetivo, J)
n . . , . ~ i
o 26% realizando habilidades basicas e acoes | Respeitadorda
g (26%) ’ dif
o técnico-taticas fundamentais, com frerenca
oportunidade e correcao de movimentos em (A, B, E, K H)
jogos coletivos com bola, jogos de
perseguicao, jogos de oposicoes e jogos de Cuidador de si e
raquete. (conhecimento-comunicacao) do outro
(A, B, E, F H)
- Combina deslocamentos, movimentos nao
§ locomotores e equilibrios adequados a
ER expressao de motivos ou temas combinados
x>
M —
- A (27%) com os colegas e professor, de acordo com a
g o o . -
- S estrutura ritmica e melodia de composicoes
S . . - -
> musicais em situacao de exploracao do
=)
< movimento a pares, de exercitacao e de
criacdo. (conhecimento-comunicagao)
8 - Participa e colabora nas atividades Participativo/
(V] . . ~
g 5 propostas; (conhecimento-comunicacao) colaborador
hed
S é (5%) - Utiliza os recursos materiais disponiveis; B,C, D, E, F)
€ o o .
e (conhecimento)
EQS , .. Indagador/
SE Intervém e participa de forma adequada.
S . D Investigador
S (conhecimento-comunicacao)

(C,D,FH, )
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REOFUBLICA -
RORTUGHIESA —

(]
[72) . 2 e~ . . ~
§ Respeita a opiniao dos outros; (comunicacao) Sisternatizador/
3 - Contribui com as suas ideias para tarefas .
£ organizador
g (5%) comuns; (conhecimento-comunicacao) (A B, C,1,J)
] . . »y My & D
o - Compreende conceitos; (conhecimento
[
Q.
2 Concretiza as tarefas propostas.
5 (conhecimento)
(%]
§ - Cumpre as regras de trabalho e de convivio Questionador
z ~
= estabelecidas;(conhecimento-comunicacao) (A,F G, 1))
(V] ~ ~
o Controla e reforca a atencao/concentracao
€ (5%) ’ ’ o Respeitador da
GEJ durante o estudo em tarefas especificas.
] . diferenca/ do
j (conhecimento) ;
a outro
£
S (A, B, E, F, H)
$ ) - Cumpre sempre os horarios; (comunicacao) Responsavel/
- O
S 3 (5%) Raramente falta e/ou falta com Auténomo
-_3
[1+] . . ~ . . ~
32 justificacao, (conhecimento-comunicacao) |(C, D, E, F, G, I, J)
S&
o

Areas de competéncias do Perfil do Aluno:

m o O ® >

- Linguagens e Textos

Informacao e Comunicacao
Raciocinio e Resolucao de Problema
Pensamento Critico e Criativo

- Relacionamento Interpessoa

F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
G - Bem-Estar, Saide e Ambiente

H - Sensibilidade Estética e Artistica

| - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico
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